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I. Latar Belakang

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), wisata didefinisikan sebagai
“bepergian bersama-sama (untuk memperluas pengetahuan, bersenang-senang,
dsb); bertamasya; piknik”, sedangkan pariwisata adalah segala sesuatu yang
“berhubungan dengan perjalanan untuk rekreasi; pelancongan; turisme”. Wisata
sendiri telah diatur dalam Peraturan Pemerintah no 67 tahun 1996 tentang
Penyelenggaraan Kepariwisataan, wisata merupakan kegiatan perjalanan atau
sebagian dari kegiatan tersebut yang dilakukan secara sukarela serta bersifat
sementara untuk menikmati objek dan daya tarik wisata. Menurut peraturan ini,
pariwisata juga diartikan sebagai segala sesuatu yang berhubungan dengan wisata,
termasuk pengusahaan objek dan daya tarik wisata serta usaha-usaha yang terkait
di bidang tersebut. Memahami kedua definisi tersebut menjadi penting mengingat
ilmu pengetahuan dan praktik yang terkait dengan kedokteran dan kesehatan di
daerah pariwisata sudah berkembang sangat pesat. Hal ini juga bisa digunakan
sebagai dasar dalam memberikan batasan-batasan yang sesuai dan ruang lingkup
yang tepat untuk masing-masing sub-disiplin ilmu yang ada.

Salah satu ruang lingkup keilmuan yang paling awal muncul adalah
kedokteran wisata (travel medicine), yang merupakan cabang atau spesialisasi ilmu
kedokteran yang secara khusus mempelajari penyakit dan kondisi kesehatan akibat
perjalanan wisata dan upaya penanganannya. Penggunaan istilahnya dengan
kesehatan wisata (travel health) atau kesehatan wisatawan (travelers’ health)
sering silih berganti, sehingga menimbulkan kesan bahwa hal tersebut adalah hal
yang sama. Secara harfiah, kesehatan wisata memiliki aspek yang sedikit lebih luas
dari kedokteran wisata karena mencakup aspek pencegahan.

Istilah lain yang sering tumpang tindih digunakan, meskipun sebenarnya
memiliki batasan dan fokus yang berbeda adalah pariwisata kesehatan (health
tourism) dan pariwisata kedokteran (medical tourism). Pariwisata kesehatan dapat
diartikan sebagai industri atau bisnis yang terkait dengan aktivitas perjalanan ke
daerah wisata dengan tujuan memperoleh pengobatan, atau meningkatkan
kesehatan dan kebugaran. Sedangkan pariwisata kedokteran (medical tourism)
merupakan salah satu bentuk pariwisata kesehatan, yaitu aktivitas perjalanan
wisata ke negara lain dengan tujuan utama mendapatkan pelayanan medis,
terutama terkait pengobatan penyakit-penyakit tertentu, layanan gigi, layanan

fertilitas, dan layanan kedokteran lainnya, yang di negara maju umumnya mabhal
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atau tidak termasuk dalam paket yang ditanggung dalam sistem asuransi.
Beberapa istilah lain, yang masih terkait dalam ranah ini adalah wisata atau
pariwisata kebugaran (wellness travel or wellness tourism). Ini merupakan salah
satu bentuk dari pariwisata kesehatan, dengan tujuan utama untuk mendapatkan
kebugaran dan kesejahteraan baik fisik, psikologis, dan atau spiritual.

Creative Writing Competition (CWC) dalam rangkaian Ajang Kreativitas
Akbar (AKA) 2017 kali ini akan mengambil tema “Melalui Kesehatan Pariwisata Kita
Wujudkan Wisata yang Aman, Nyaman dan Berkesinambungan”. Tema tersebut
dipilih karena pariwisata menjadi salah satu faktor risiko masalah kesehatan,
khususnya pada daerah pusat pariwisata seperti Bali. Maka dari itu, perlunya suatu
inovasi agar terciptanya pariwisata yang aman, nyaman, dan berkesinambungan,
khususnya pada sisi kesehatan. Jadi, diharapkan peserta lomba esai dapat
mengenal lebih jauh mengenai kesehatan pariwisata. Selalin sisi kesehatan
diharapkan pula peserta dapat mengembangkan wawasannya mengenai dunia

pariwisata.

II. Tema

Adapun tema dari kegiatan Creative Writing Competition 2017 adalah
“Melalui Kesehatan Pariwisata Kita Wujudkan Wisata yang Aman, Nyaman dan

Berkesinambungan”.

III. Tujuan
Adapun tujuan dari kegiatan Creative Writing Competition, adalah :

a. Untuk meningkatkan minat menulis dan menyampaikan gagasan atau
pandangan terhadap suatu masalah yang terjadi yang dituangkan
dalam bentuk tulisan

b. Menggali potensi-potensi baru dari peserta esai dalam berpikir kritis
menghadapi masalah-masalah yang terjadi berkaitan dengan dunia
kesehatan.

c. Untuk menciptakan kader baru dari generasi muda yang mampu
memepertahankan budaya-budaya tradisonal di Indonesia sehingga

tidak punah seiring dengan pergantian zaman.
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IV. Manfaat
a. Bagi Peserta
e Dapat meningkatkan minat untuk menulis, dari hasil evaluasi diri
dari kegiatan yang terselenggara
e Dapat meningkatkan pengeahuan dalam bidang kesehatan,
sehingga dapat menciptakan ide-ide atau gagasan baru untuk
mengatasi masalah yang terjadi dengan upaya pencegahan.
b. Bagi Panitia
e Meningkatkan rasa solidaritas dan kerjasama antar mahasiswa
Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat Fakultas Kedokteran
Universitas Udayana.
e Meningkatkan kemampuan dan pengalaman dalam berorganisasi.
V. Bentuk Kegiatan
Kegiatan Creative Writing Competition ini dilaksanakan dalam bentuk
perlombaan yang diselenggarakan di wilayah Jawa, Bali, Nusa Tenggara.
Peserta yang terlibat didalam kegatan ini berusia 15-22 tahun. Peserta akan
mengirimkan karyanya kepada panitia melalui jalur yang telah ditentukan,
penilaian dilakukan oleh dewan juri dan yang masuk dalam 8 besar akan
melakukan Technical Meeting dan presentasi terkait karya.
VI. Metodologi Kegiatan

Kegiatan Creative Writing Competition ini akan dihadiri oleh peserta dan
diperbolehkan mengajak pedamping dari masing-masing sekolah, para
undangan, dosen, serta civitas akademika. Acara ini akan dibuka oleh Wakil
Dekan Bidang Kemahasiswaan dan Informasi FK Unud. Kemudian
dilanjutkan berlangsungnya kegiatan Technical Meeting terkait lomba yang
diikuti oleh 8 finalis yang telah lolos, setelah selesai Technical meeting akan
dilanjutkan presentasi karya setiap finalis didepan 3 orang juri sebagai tim
penilai. Setelah semua finalis melakukan presentasi akan dipersembahkan
hiburan berupa akustik dari panitia. Pengumuman dan penyerahan hadiah
kepada pemenang akan dilakukan setelah dewan juri selesai menilai dan

merekap semua hasilnya.
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VII. Tempat dan Waktu Pelaksanaan
Hari/Tanggal : Sabtu, 22 April 2017

Waktu : 08.00- selesai
Tempat : Ruang 4.01 Gedung Timur, Fakultas Kedokteran, Universitas
Udayana.

VIII. Peserta
Peserta dari Creative Writing Competition ini adalah masyarakat umum di

wilayah Jawa, Bali, Nusa Tenggara yang berusia 15-22 tahun.

IX. Panitia Pelaksana
Panitia pelaksana kegiatan Creative Writing Competition ini adalah
mahasiswa Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat Fakultas Kedokteran

Universitas Udayana.

X. Penutup
Demikian proposal ini kami buat dengan harapan kegiatan Creative Writing
Competition 2017 dapat berjalan dengan lancar dan tujuan kegiatan

tercapai. Atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.
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KETENTUAN CREATIVE WRITING COMPETITION AJANG KREATIVITAS

AKBAR (AKA) PSKM 2017

A. KETENTUAN UMUM

I.

II.

I1I.

Tema

“Melalui kesehatan pariwisata kita wujudkan wisata yang aman,

nyaman, dan berkesinambungan”

Dengan subtema:

1. Faktor risiko kesehatan terhadap pariwisata

2. Penyakit-penyakit yang terkait dengan aktivitas pariwisata

3. Aspek kesehatan lingkungan daerah pariwisata

4. Keamanan pangan daerah pariwisata

5. Pengaruh wisata terhadap kesehatan masyarakat lokal

Peserta

Peserta lomba Esai dalam rangka Ajang Kreativitas Akbar PSKM 2017

adalah sebagai berikut:

a) Peserta berusia 15-22 tahun.

b) Peserta adalah masyarakat umum se-Jawa, Bali, dan Nusa Tenggara.
c) Peserta telah terdaftar sebagai peserta Creative Writing Competition
AKA PSKM 2017 (sesuai poin IV: Pendaftaran & Pengumpulan Esai).

Esai

Creative Writing Competition dalam rangka Ajang Kreativitas Akbar

PSKM 2017 berbentuk esai dengan ketentuan sebagai berikut:

a) Esai yang dilombakan adalah ilmiah populer (bobot fakta dan opini
50:50).

b) Merupakan karya orisinil yang belum pernah dipublikasikan
sebelumnya di media manapun, belum pernah diikutsertakan dalam
perlombaan sejenis, belum pernah dipresentasikan dan/atau tidak
pernah digunakan untuk media komunikasi apapun.

c) Esai dibuat sesuai dengan subtema yang telah disediakan oleh
panitia.

d) Esai dibuat dengan sistematika yang terdapat di ketentuan khusus.
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IV. Pendaftaran & Pengumpulan Esai
a) Peserta mendaftarkan diri mulai tanggal 18 Januari 2017
selambat- lambatnya tanggal 3 Maret 2017 dengan cara:

1. Mengunduh formulir pendaftaran pada website
http://hmkm.fkunud.com/.

2. Membawa formulir pendaftaran langsung di Ruang HMKM,
Lantai 1 Gedung Timur Fakultas Kedokteran Universitas
Udayana

3. Bagi peserta yang ingin mengumpulkan formulir pendaftaran
melalui online (mengumpulkan formulir hasil scan) dapat
dikirim ke email hmkm.unud@gmail.com dan segara
mengonfirmasi ke contact person: Aris (08980715116)

b) Biaya pendaftaran adalah sebagai berikut:

1. Sebesar Rp 80.000,00 untuk setiap karya yang diikutsertakan.

2. Pembayaran Kontribusi Pendaftaran dapat dibayarkan
langsung lengkap dengan formulir di Ruang HMKM, Lantai 1
Gedung Timur Fakultas Kedokteran Universitas Udayana

atau dapat dilakukan melalui:

Bank : BPD

No. Rekening : 05202.07.01133-5

a/n : I PUTU GEDE BANGKYT GUNA S
Hp : 081246978502

Pada slip setoran bank dicantumkan “AKA PSKM 2017"

c) Esai dikirim rangkap 4 ke Ruang HMKM, Lantai 1 Gedung Timur
Fakultas Kedokteran Universitas Udayana. Selain itu peserta juga
diwajibkan untuk mengisi lembar orisinalitas (lampiran II) dan
mengirimkan softcopy karya tulis (word 97-2003) dalam bentuk
Compact Disk serta fotocopy KTP/Kartu Pelajar & bukti
pembayaran yang dimasukkan ke dalam amplop yang sama dengan
karya.

d) Pengumpulan Esai selambat-lambatnya tanggal 3 Maret 2017
(cap pos) ke Ruang HMKM, Lantai 1 Gedung Timur Fakultas
Kedokteran Universitas Udayana, JI. P.B. Sudirman, Denpasar-
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Bali. Bagi peserta yang ingin menyerahkan langsung diharapkan
menghubungi contact person: Aris (08980715116).
e) Bagi peserta yang ingin mengirimkan hasil karyanya melalui online,

semua dokumen berupa :

1. Hasil karya esai dengan nama file [Nama Peserta_Instansi
Peserta_Judul] (dalam bentuk .doc atau .pdf)

2. Scan KTP atau Kartu Pelajar (dalam bentuk .jpg, .jpeg, .png, .doc
atau .pdf)

3. Scan Lembar Orisinalitas (dalam bentuk .jpg, .jpeg, .png, .doc
atau .pdf)

4. Scan Bukti Pembayaran (dalam bentuk .jpg, .jpeg, .png, .doc
atau .pdf)

Dikirimkan ke alamat email hmkm.unud@gmail.com dengan subjek

[Nama Peserta_Instansi Peserta] dalam bentuk lampiran atau
dimasukan dalam satu folder dengan nama folder [Instansi
Peserta] dengan format .rar. Setelah mengirimkan hasil karya,
diharapkan untuk segera mengonfirmasi ke contact person: Aris
(08980715116).

f) Bagi peserta yang mengirimkan hasil karyanya melalui online
diharapkan menambah biaya kontribusi sebesar Rp 5000, -

V. Proses Perlombaan

a) Semua karya yang masuk akan dinilai tanggal 13 Maret - 18 Maret
2017 dan dicari 8 Finalis yang akan mempresentasikan karyanya di
Gedung Timur Ruang 4.01 Fakultas Kedokteran Universitas Udayana.

b) Delapan esai terbaik akan didokumentasikan dalam bentuk buku
dengan tetap mencantumkan nama penulisnya sebagai bentuk
apresiasi.

c) Finalis akan dihubungi oleh panitia melalui surat resmi atau via
telepon ke masing-masing pemenang pada 19 Maret 2017.
Pengumuman pemenang bisa dilihat melalui website
http://hmkm.fkunud.com/ pada tanggal tersebut.

Akan dicari tiga pemenang dan The Best Presentation. Pemenang I, II, III
akan memperoleh PIALA, piagam penghargaan dan uang tunai dan The Best

Presentation akan memperoleh PLAKAT, Piagam Penghargaan dan uang
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tunai sebagai berikut:

% Juaral : Rp. 1.000.000,00
% Juara II : Rp. 750. 000,00
% Juara III : Rp. 500.000,00
< Juara The Best Presentation : Rp. 200.000,00

Piagam Penghargaan dan Uang Tunai akan diserahkan langsung pada
tanggal 22 April 2017. Sedangkan untuk Piala dan Plakat akan diserahkan
langsung pada saat Malam Puncak Acara AKA PSKM 2017 yang berlangsung
pada tanggal 29 Maret 2017.
d) Bila terdapat pertanyaan mengenai lomba esai dapat menghubungi

contact person:

— Putu Aris Budiyasa Putra (08980715116)

— Nita Pratiwi (082144028685)

Time Table Lomba Creative Writing Competition AKA PSKM 2017:

No Uraian Waktu

Pendaftaran & Pembayaran
1. 18 Januari - 03 Maret 2017
Uang Pendaftaran

2. | Deadline Penyerahan Karya 18 Januari - 03 Maret 2017
3. | Penilaian 13 Maret - 18 Maret 2017
4. | Pengumuman Finalis 19 Maret 2017

6. | Presentasi 22 April 2017

7. | Penyerahan Penghargaan 22 April 2017

KETENTUAN KHUSUS
I. KRITERIA ESAI

a) Kriteria Umum

1. Judul esai bebas sesuai dengan topik yang dipilih, ekspresif dan
menggambarkan isi dari esai tersebut dengan tetap
menggunakan bahasa Indonesia yang baik dan benar.

2. Esai tergolong jenis ilmiah popular yang bersifat asli (bukan
jiplakan) sesuai dengan tema dan bisa juga disertai gagasan atau

ide kreatif tentang tema yang telah ditentukan.
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3. Karya tidak mengandung unsur SARA dan pornografi.

b) Ketentuan Penulisan

1. Judul diketik dengan huruf capital dan di bold dengan ukuran 14
pt.

2. Di bawah judul disertakan nama lengkap penulis dengan ukuran
12 pt.

3. Esai diketik 1,5 spasi pada kertas berukuran HVS A4 jenis huruf
Times New Roman 12 pt.

4. Isi naskah esai minimal 4-10 halaman ( tidak termasuk lampiran)
Batas pengetikan: kiri 4 cm, kanan 3 cm, atas 3 cm dan bawah 3
cm.

6. Sumber pustaka dianjurkan dari buku, jurnal, makalah, dan surat
kabar. Sumber pustaka daring (online) bersifat terbatas pada
sumber-sumber terpercaya (laman resmi surat kabar, instansi
pemerintah/swasta, e-journal, e-book). Sumber pustaka
dicantumkan di dalam pengutipan dan daftar pustaka (Harvard
style).

7. Melampirkan daftar riwayat hidup (minimal berisi nama, alamat

dan no telp/hp dan asal instansi).

II. ORISINALITAS & PUBLIKASI

Penulis menjamin bahwa esai yang dikirim merupakan karya sendiri
dan belum pernah dipublikasikan.
Panitia mempunyai hak dan wewenang untuk mempublikasikan setiap

esai dengan tetap mencantumkan nama penulis dan asal institusi.
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Nama
Asal

FORM PENILAIAN ESAI CREATIVE WRITING COMPETITION
AJANG KREATIVITAS AKBAR (AKA) PSKM 2017

Judul Karya : .ccciccccccrmscsmscmssmsssmsssmsasssannnes

NO.

KRITERIA PENILAIAN

BOBOT

SKOR | SKORxBOBOT

Format Penulisan

— Tata tulis, ukuran kertas, kerapian ketik,
tata letak, jumlah halaman.

- Ketepatan penggunaan tanda baca, huruf

miring, huruf kapital, dan sebagainya

10

Ide Gagasan
— Ide pokok esai dan kesesuaian judul

— Pesan yang ingin disampaikan penulis

30

Argumentasi dan Pengembangan

Gagasan

— Komprehensitivitas pemikiran kritis
(mengamati, mengklasifikasi,
menganalisis, mengaplikasikan,
dan mengkomunikasikan)

— Struktur gagasan (gagasan didukung oleh

argumentasi ilmiah yang ditulis

40

Aspek Kebahasaan
— Ketepatan & kejelasan penggunaan
bahasa dalam menyampaikan gagasan

- Ungkapan bahasa yang baik dan benar

20

SKOR TERBOBOT TOTAL *50%

Catatan : Rentang nilai antara 40 - 100

Mengetahui,

Dewan Juri

10
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FORM PENILAIAN ESAI CREATIVE WRITING COMPETITION AJANG
KREATIVITAS AKBAR (AKA) PSKM 2017

Nama e
Asal e
Judul Karya : .ccciccccccrmscsmscmssmsssmsssmsasssannnes
NO. KRITERIA PENILAIAN BOBOT SKOR SKOR xBOBOT

Teknik Pemaparan

— Sistematika penyajian isi
1 — Penggunaan alat bantu presentasi 30
— Pengunaan bahasa dan sikap

— Cara presentasi

Transfer Gagasan
2 — Kemampuan untuk menyampaikan 30

isi artikel

Tanya-Jawab dan Diskusi

3 — Tingkat pemahaman gagasan 40

- Cara menjawab
SKOR TERBOBOT TOTAL
NILAI PRESENTASI (SKOR TERBOBOT TOTAL *50%)

Catatan : Rentang nilai antara 40 - 100

Mengetahui,

Dewan Juri

11
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LEMBAR PERNYATAAN

ORISINALITAS KARYA
Judul Esai

Nama Penulis :

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa memang benar
karya dengan judul tersebut diatas merupakan karya original (hasil karya sendiri)
dan belum pernah dipublikasikan dan atau dilombakan di luar kegiatan “Creative
Writing Competition serangkaian AKA PSKM 2017” yang diselenggarakan oleh
Mahasiswa Jurusan Kesehatan Masyarakat Universitas Udayana.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan apabila terbukti
terdapat pelanggaran di dalamnya, maka saya bersedia untuk didiskualifikasi dari

perlombaan ini sebagai bentuk tanggung jawab saya.

12
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INFORMASI
Panitia Pelaksana - Creative Writing Competition
Ajang Kreativitas Akbar 2017
Sekretariat Himpunan Mahasiswa Kesehatan Masyarakat
Fakultas Kedokteran Universitas Udayana
Gedung Timur Fakultas Kedokteran It.1

JI. P.B Sudirman Denpasar

Web : hmkm.fkunud.com
Email : hmkm.unud@gmail.com
Youtube : HMKM FK Unud
Facebook : HMKM Unud

Twitter : @hmkmunud

Line : @xow2828g

Instagram : @hmkmfkunud

Contact Person

— Putu Aris Budiyasa Putra (08980715116)
— Nita Pratiwi (082144028685)
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